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WEB での 2022 年 MARS 総会を顧みて 
MARS 会長 JA7AOM 及川 忠人（岩手県盛岡市） 

はじめに 

令和 4 年 7 月 16 日午後 6 時半から WEB
総会を初めての試みとして開催することが出来

ましたことを、心から感謝申し上げます。 
WEB総会の初めにPowerPointを用いて、

2022MARS総会会長挨拶を述べさせて頂きま

した。WEB 総会に参加出来なかった MARS
会員もありますので、WEB で共有化した映像

内容を掲載させて頂きたいと存じます。特に今

回は初めての試みでありましたが、挨拶の中で

岩手県盛岡市出身の新渡戸稲造先生の著作

武士道にあやかって、武士道とその背景につ

いて若干の説明スライドを供覧致しました。この

著作は日露戦争の直前に発刊されて、日本文

化伝統への国際的理解に貢献したことが知ら

れております。また最後のスライド⑳は新渡戸

稲造先生が設置した遠友夜学校の校是となっ

た言葉でありアメリカ 16 代大統領リンカーンの

座右の銘であったそうです。 
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④ デンマークの象徴的存在:人魚姫の像 

 
 

 
⑤ バイキングがルーアと呼ばれるラッパを吹

いている像 

 

 
⑥ コペンハーゲン市庁舎 

 
⑦ 実存哲学者の草分け、キルケゴールの 

 彫像 

 

 
⑧ 王室随一のフレデリックス城・戴冠式等が

行われる 

 

 
⑨ 私が学んだ Bispebjerg Hospital 
（コペンハーゲン・デンマーク） 
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⑩ 脳血流量測定の検査光景 

 
 

 
⑪ ケンブリッジ大学訪問時のトリニテイ・カレッ

ジ ニュートンの出身校 

 

 
⑫ 新渡戸稲造先生が活躍されたスイスの 

 ジュネーブ 

 
⑬ 不来方城にある新渡戸稲造先生の碑「我

太平洋の橋とならん」 

 

 
⑭ 新渡戸先生が父親の母校・気仙農学校で

講演した時の記念写真 

 

 
⑮ 武士道の本質とは何か 



  

October 2022     No.82                          Medical Amateur Radio Society of Japan 

 

  （4） 

 
⑯ 新渡戸先生と武士道の関係 

 
 

 
⑰ 生命地域主義は新渡戸先生の農業本論に

あります 

 

 
⑱ 増改築後の東八幡平病院 

 
⑲ 病院屋上から見た残雪の岩手山 

 
 

 
⑳ 遠友夜学校の校是：「アメリカ 16 代大統領

リンカーン」の座右の銘 
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（１）これまでの MARS 総会の準備および開催

の経緯 
顧みますと、2020（令和 2）年 5 月に東條純

一先生が中心となって MARS 大阪総会の開

催準備を進めて下さっていた矢先、新型コロナ

ウイルス感染症拡大により、中止せざるを得な

い状況に追い込まれ、やむを得ず中止すること

になりました。ホテルの予約を始め多くの総会

準備を頂いた近畿地域各局のご尽力に感謝申

し上げます。 
その後、二年間は新型コロナウイルス感染症

の拡大により MARS 総会を開催が出来ない状

況が継続し、総会開催を断念せざるを得ない

状況が続きました。2019年（平成 31）年 4月下

旬に開催された日本医学会総会では、名古屋

国際会館の駐車場に特設アンテナを地元の

方々の御支援により設置し、記念局運用を行う

ことが出来たことは懐かしい思い出となりました。

医学会総会の講演・シンポジウム等を聴講しな

がらの日本医学会総会への参加を果たすこと

が出来ました。 
名古屋の日本医学会総会開催終了後の

2019 年 MARS 総会は、長野県上田市にある

戦国大名真田一門の居城上田城を中心に地

域の歴史文化伝統を学びながら懇親を深める

有意義な MARS 総会となりました。真田十勇

士が活躍した戦国時代、少年時代に読んだ漫

画で紹介された数々の戦国物語に想いを馳せ

ることができました。 
 

（２）新型コロナウイルス感染症の拡大とその後

の経過 
2019 年 11 月末に中国武漢で発生した

COVID-19 感染症は 2020 年 1 月中旬から日

本にも拡大の状況となり 3 月・4 月感染拡大に

より 4 月 8 日には非常事態宣言が政府から発

せられ、全国規模のパンデミック状態となりまし

た。岩手県では同年7月下旬にCOVID-19感

染の県内第一例が確認されて、以降岩手県も

感染が拡大して今日に至っております。 
2023（令和 5）年 4 月には日本医学会総会

が東京で開催される予定で準備が進められて

いる状況下で、井上文正先生（JL1BGP 局）の

御提案により2023（令和5）年 4月22日、東京

都内のホテルにおいてMARS総会を開催する

準備を、昨年より進めて頂いているところであり、

COVID-19 感染拡大の終息を誰もが願ってい

るのが現状であります。MARS NEWS NO.81 
参照 

 
 そのような厳しい状況の中で、今年度の 2022
年 MARS 総会は WEB で総会開催として、こ

れまでの約2年間のMARS活動報告ならびに

会計報告そして理事構成の見直しの必要もあ

り、新しい理事にご就任の提案と今年度の活動

計画立案を中心にそれぞれ熱心な御議論と御

意見を頂きましたことに心より感謝申し上げま

す。またなれない司会の役を小生が行いました

が、不十分な点もあったと思いますがご容赦頂

きたいと存じます。 
 

（３）WEB2022MARS 総会記録要約  
詳細な MARS 総会の記録については総会

記録に簡潔に残しておりますので、ご覧いただ

きたいと存じます。2022 年 MARS-WEB 総会

では、総会資料が事務局より事前に MARS 会

員全員に郵送配布されたことはとても意義深い

ことでありました。 
それらの要点を簡潔に列挙させて頂きます

と、 
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 はじめに MARS 会長より、議長選出の提案

があり中島清一先生（JM3FUW 局）にお願い

することになりました。 
 
１）MARS 会長挨拶（スライド①～⑳） 

２）庶務報告 
 初めに報告事項としては会員異動として新規

入会者および Silent Key になられた各局そし

てその他の事情で退会された会員の報告がな

されました。 
  
  会員異動（敬称略） 
  新規入会者  JE1CNZ  渡辺修一郎  入会年月日 2022 年 3 月 26 日 
   
   退  会  者  JA2DQH   吉田 洋   退会年月日 2021 年 12 月 31 日 
         JM1BIX   君塚 貞次郎    退会年月日 2021 年 10 月 19 日（御逝去） 
        JF3EKP  三好 敏之      退会年月日 2021 年 11 月 4 日 
         JE7EDF  佐々木 盛徳  退会年月日 2015 年 6 月 8 日（御逝去） 
         JK2ACI  若林  致雄   退会年月日 2021 年 12 月 31 日 
         JR1JIC    大澤 崇   退会年月日 2021 年 11 月 18 日 
         JH6IBM    石井 文理  退会年月日 2022 年 1 月 16 日（御逝去）    
         JF3MTM  柴田 敏弥  退会年月日 2022 年 5 月 28 日    
 
 
 MARS総会について 2018年日立市で第 42
回 MARS 総会は天谷先生が会長として開催さ

れ、特別講演として鈴木邦彦先生に地域医療

に関する素晴らしい発表を頂き、翌日は日立

市および水戸市の偕楽園等の名所旧跡のご案

内頂だきとても有意義な学びの時を過ごすこと

が出来ました。2019 年第 43 回 MARS 総会は

前述の如く長野県上田市で開催され、前述の

ように有意義な総会を過ごすことが出来まし

た。 
 2020 年と 2021 年は新型コロナ感染症のた

め中止となり、昨年暮れより、MARS 総会開催

の時期を検討したわけですが、今回の 2022年

第 46 回 WEB-MARS 総会(2022 年 7 月 16
日 18 ： 30PM 大阪、札幌、東京 Zoom 
Meeting)開催となりました。 

MARS 総会  
2019年 第43回MARS総会 長野県上田市

にて開催 
2020 年 大阪総会 新型コロナ感染症のため

中止 
2021 年 新型コロナ感染症のため中止 
2022 年 7 月 16 日 Web 形式で開催 
 
３）活動報告 
MD ネット 3.5MHz SSB は相田信男先生

（JA1KXT 局）からのご報告があり、7MHz 
SSB MD ネットは渡辺孝志先生（JH7QFA 局）

からの報告予定でしたが、丁度別の公的会議

に重なり、MARS ニュースに掲載することにご

依頼して了解を得ました。 3.5MHz CW MD
ネットは金曜日午後 10 時から 3.526MHz で 
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英文モールス通信に加えて和文モールス等も

多彩なネットとなりました。その他の活動として

毎月一回ですが ZOOM によるミーティングが

開催され中島清一先生（JM3FUW 局）がホス

トとなり楽しい意見交換の場になっております。

ま た WIRS-X Jitsi meet が 山 本 先 生

（JR0NQU 局）により運用されております。 
MARS ニュースは田中憲児先生（JF3JON

局）のご尽力で、昨年は 10 月 15 日に MＡＲＳ

ニュース No 81 号を発刊して頂き、来年の日

本医学会総会（東京）での第 47 回 MＡＲＳ総

会を東京銀座のホテルにて 2023年 4月 22日

（土）に開催の方向性の広告が掲載されており、

秋には総会参加の意向確認を行いたい旨の 

井上文正先生（JL1BGP 局）からの今後の予

定が追加されました。 
ついで MARS ホームページの件が家田勝

幸先生 JH3TCC 局から報告され、順調な運用

がなされていることが報告されました。 
また MARS 医学アワードの発行状況が天谷

龍夫先生（JI1VAH 局）より報告されました。 
2019 年には記念局ボーナスポイントの影響

で 23 名もの応募がありましたが、2020 年、

2021 年はほぼ例年通り数名になりました。また

2019年のすべての記念局 3局と交信した局に

発行したダイアモンドステッカーは 42局の申請

がありました。 

 

 

第 47 回日本医師アマチュア無線連盟総会のご案内 

 日時 ：  令和 5 年 4 月 22 日（土） 17 時 30 分 
 会場 ：  銀座キャピタルホテル 茜 
   〒104-0045 東京都中央区築地 3-1-5 
   TEL 03－3543－8211 
 
 エクスカーション 
 日時 ：  令和 5 年 4 月 23 日（日） 
   東京スカイツリー展望台 
   東京クルーズ 
 昼食 ：  浅草雷門 「三定」 天ぷら 
 
 午後 3 時頃東京駅で解散 
 
なお、本総会は『第 31 回日本医学会総会 2023 東京』のソシアルイベントとし

て開催されますので、ご参加の方は医学会総会へのご登録をお願いします。 
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活動報告 

・MDネット  

3.5MHz SSB    JA1KXT 相田信男 

MARS 80m Net   2021.9.～2022.6.　参加局状況              rpt ; JA1KXT
       date stn's                                 other data

2021/9/1 13 東京にコロナワクチン不足か？
2021/9/8 16 ややnoisy  　　　　 & 10/20とともに最多局参加

2021/9/15 14 FBラウンドQSO
2021/9/22 15 FB Condx, vyQSB, vyORNの地域混在→ﾗｳﾝﾄﾞならず
2021/9/29 15
2021/10/6 14 LME;ロシアから白鳥来訪近し

2021/10/13 14 デジタル系と思われる激しいQRM
2021/10/20 16 FB Condx   JON;MARS News発行
2021/10/27 14 　　　　　　　　　　　　　　　　　　KXT;rig不調
2021/11/3 12 BGP;落ち葉掃除が大変な季節に

2021/11/10 12
2021/11/17 15
2021/11/24 14 0545JST～苦しいCondx 0600改善→ラウンドQSO可
2021/12/1 14 ‶バタバタ〟というQRN,                  KXT;200→100ｗ
2021/12/8 13 NG Condx,        SJDにMCを依頼

2021/12/15 8 vy NG Condx → 0622漸く開く(∴より多数のQRV？）
2021/12/22 14 Condx回復　ラウンド可
2021/12/29 14 FB Condx      寒気団通過中

2022/1/5 15 　KXT500ｗにQROもラウンドならず
2022/1/12 11 まったくだめに近い
2022/1/19 13 深いQSB 辛うじてラウンドQSO    NQU;ｽﾉｰﾉｲｽﾞ
2022/1/26 14
2022/2/2 13 LME;春が待ち遠しい
2022/2/9 13 　KXT;vyQRN → SJDにMC交代

2022/2/16 14 FB Condx
2022/2/23 祝 12 FB Condx
2022/3/2 15  3.559MHzからかぶり（今後かなりの期間に）
2022/3/9 14 BGP;’23.4.22.東京MARS総会を計画

2022/3/16 8
2022/3/23 11 FB Condx なるも、かぶりひどい
2022/3/30 13 BGP, AEF；桜満開　　　かぶりひどい
2022/4/6 13 FB Condx but noisy

2022/4/13 14 AOM;桜未だ　　QFA;地震被害ひどい
2022/4/20 14 FB Condxで開始，0610急にdown　ラウンド無理
2022/4/27 15 少し悪い
2022/5/4 15 一応ラウンド　　　１←→７良くない

2022/5/11 13 noisy ラウンドならず
2022/5/18 14 LNE;周辺の田植えが終わった
2022/5/25 14  0545~Condx dwn, かろうじてラウンド可
2022/6/1 13 数週前から夏型Condx? 　後半dwn ３←→７困難
2022/6/8 12 　KXT;欠席 → VAHにMC交代

2022/6/15 13 0530にすでにCondx dwn, 　ラウンドならず
2022/6/22 13  ﾗｳﾝﾄﾞ(-),  FF;昔歩いた山を眺める旅行に出ている
2022/6/29 13 ﾗｳﾝﾄﾞ(-),　早い梅雨明け，総会開催近し

毎週水曜日0600～0630 / 実は早いOMは0500過ぎにQRV。3.565MHz（QRM up)
参加局：JA1FF, JR1CDJ, JR1SJD, JI1VAH, JL1BGP,JL1LRJ, JH3AEF, JF3JON,
JA7AOM, JH7HVF, JH7QFA, JP7FSO, JE9RWF, JH0LME, JR0NQU, JA1KXT  
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7.0MHz SSB    JH7QFA 渡辺孝志  

日本医師アマチュア無線連盟 

７Ｍ（４０m）ロールコール 
毎週水曜日 AM6 時 30 分から 7.150MHz 
今回は令和 3 年 7 月から 4 年 6 月まで 

 
局 名      コンタクト回数  

ＪＡ１ＦＦ       ８ 

ＪＡ１ＫＸＴ      ０ 

ＪＲ１ＳＪＤ     １４ 

ＪＲ１ＣＤＪ     ２４ 

ＪＬ１ＢＧＰ      ８ 

ＪＲ２ＲＷＵ      ９ 

ＪＬ１ＬＲＪ      ８ 

ＪＩ１ＶＡＨ      ３ 

ＪＨ２ＱＢＱ     ２９ 

ＪＨ３ＡＥＦ     ３８ 

ＪＦ３ＪＯＮ     １０ 

ＪＧ３ＷＳＩ     ２４ 

ＪＡ６ＢＭＢ     ２０ 

ＪＥ６ＥＺＪ     ３０ 

ＪＡ７ＡＯＭ     ４１ 

ＪＨ７ＨＶＦ     ３６ 

ＪＨ７ＱＦＡ     ４３ 

ＪＰ７ＦＳＯ     ３６ 

ＪＥ９ＲＷＦ     ３２ 

ＪＨ０ＬＭＥ      ０ 

ＪＨ０ＮＱＵ     ２９ 

   以上  １９局 
 

  ７M で全国的にコンタクト出来なかつたのは

１２回程度、何時もの朝の時間帯だけで無くて

すべての時間帯でそんな感じ。 
 それでもローカルスキップの中、JE9RWF さ

ん JG3WSI さん JH2QBQ さん JR6EZJ さん

JH3AEF さんに常時応援を頂きました。また、

JP7FSO さんとはほとんどモービル移動でのコ

ンタクトでした。 
 コンタクト回数ですが当局がＱＲＴしたまた多

少の聞き逃しも有る様でその辺は参考数字とし

てご容赦を。 
 昔、サイレントキーになられた JR2IZO さんと

二人７M でキーステーションをしていた事を想

い出します。７M も７０６８付近を確保するのが

大変で３付近の局長と周波数を確保でいつも

喧嘩腰やりあっておりましたがその後７１５０付

近まで７M のバンド幅が拡大、今は天国です。 
 今年も何時もの時間帯、お空が賑やかになる

事を期待しております。 
 
 令和４年７月１２日 

ＭＡＲＳ ７Ｍキーステーション          
ＪＨ７ＱＦＡ (渡辺孝志)  記 
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3.5MHz CW    JI1VAH  天谷龍夫 

毎週金曜日 22時 00 分 3.526MHｚ ＣＷ 

ＭＤ ＣＷ ＮＥＴ ＩＮ局 （ＭＡＲＳ会員局） 

ＪＡ７ＡＯＭ ＪＨ７ＨＶＦ ＪＡ７ＷＴＨ ＪＰ７ＦＳＯ ＪＡ１ＫＸＴ  ＪＬ１ＬＲＪ ＪＲ２ＧＰＲ  

ＪＨ３ＡＥＦ ＪＭ３ＦＵＷ ＪＦ３ＪＯＮ  ＪＨ３ＴＣＣ ＪＦ３ＬＰＭ ＪＲ１ＳＪＤ ＪＫ１ＱＬＲ/９  

ＪＡ１ＦＦ  ＪＲ０ＮＱＵ ＪＥ９ＲＷＦ ＪＡ３ＡＳＵ ＪＩ１ＶＡＨ（キー局） 

コールしてきた一般局 

ＪＡ７ＴＪ  ＪＡ１ＯＲＭ  ＪＲ６ＨＫ ＪＲ１ＡＩＡ ＪＪ３ＬＸＭ   ＪＡ２ＤＨＦ  ＪＡ７ＡＲＷ  

ＪＳ２ＤＪＭ  ＪＲ０ＲＢＹ  ＪＡ６ＪＨＨ   ＪＮ１ＭＥＴ ＪＡ０ＩＰＴ ＪＰ７ＫＵＥ ＪＨ２ＶＥＰ  

ＪＱ２ＶＧＧ  ７Ｎ３ＷＲＥ ＪＡ１ＦＶＪ  ＪＮ１ＲＮＰ ＪＡ７ＢＷＶ ＪＩ７ＲＲＳ  ７Ｋ３ＶＺＩ  

ＪＭ１ＢＮＦ ＪＬ１ＥＥＦ  ＪＡ３ＮＨＷ  ＪＡ１ＫＲＵ  ＪＫ８ＰＬＥ ＪＦ３ＤＪＤ ＪＦ９ＲＸＲ  

ＪＳ２ＣＴＹ  ＢＡ２ＦＯ   ＲＮ０ＪＴ  ＨＬ５ＪＺ 

ZOOM            JM3FUW 中島清一 

WIRES-X Jitsi meet  JR0NQU 山本 賢 

 

・MARSニュース     JF3JON 田中憲児 

令和 3 年 10 月 15 日に 81 号を発行いたしました。今年も皆様のご寄稿をお待ちしております。現在

のところまだまだ紙面に余裕がございますので、8 月末を期限とさせていただきます。 

ご寄稿は marsnews@tanakaclinic.jp までお願いします。 
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・MARSホームページ JH3TCC 家田勝幸 

 

 

・MARS医学アワード     JI1VAH 天谷龍夫 

2019 年 23名  MARS医学アワード    4名(A0/B4) 

         MARS医学アワードⅡ  19名(A17/B2) 

2020 年  5名  MARS医学アワード   0名(A0/B0) 

         MARS医学アワードⅡ  5名(A5/B0) 

2021 年  5名  MARS医学アワード   2名(A1/B1) 

         MARS医学アワードⅡ  3名(A1/B2) 

 

記念局ダイアモンドステッカー   

申請‥42局 
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４）会計報告   

活動報告はこれまでの会計を一括して 2022年 3月 31日までとして区切らざるを得ないこと

となり、収支は 1,439,645 円を次期繰り越しとした。これらの帳簿・帳簿・領収書等の会計

監査報告を国府田守雄先生（JA1FF 局）から受けた書類が供覧された。以上の活動報告への

質疑を行い異議なく承認された。 

会計報告   JI1VAH 天谷龍夫 

会計報告(～2022 年 3月 31 日) 

 収入の部 

   前年度からの繰り越し      1,278,172 

   会費収入             384,000 

   利息                  9 

    収入合計         1,662,181 

 支出の部 

   ホームページ              100,320 

   ネットサーバー             16,044 

   会報                  72,380 

   局免許関係               30,772 

   振込手数料                3,020 

    支出合計              222,536 

  収入―支出  1,662,181―222,536＝1,439,645 （次期繰り越し） 

 



  

October 2022     No.82                          Medical Amateur Radio Society of Japan 

 

  （13） 

総会議事 
総会議事に移り 

第 1 号議案（新役員について） 

新役員について が提案された。（会員敬称略） 

  名誉会長 JA1FF     国府田 守雄 

  名誉会長 JH3AEF      東條 純一  

  監事   JH3GOB      稲見 修 

  監事   JH0LME      姉崎 静記 

  会長   JA7AOM     及川 忠人  

  副会長  JL1BGP     井上 文正 

  副会長  JA1KXT     相田 信男 

  理事   JI1VAH     天谷 龍夫 

  理事   JA3ASU     狭山 信矩 

  理事   JH3TCC     家田 勝幸 

  理事   JF3JON     田中 憲児 

  理事   JM3FUW     中島 静一 

  理事   JE6ICQ      武居 光雄 

  理事   JH7QFA    渡辺 孝志 

  理事   JH7HVF    菊池 俊彦 

  理事   JH7OLB    岩動 孝  

  理事   JP7FSO     高瀬 信弥  

 
第 2 号議案（新規役員役割分担） 

新規役員役割分担について が提案された。 

 名誉会長  JA1FF      国府田 守雄 

 名誉会長  JH3AEF     東條 純一  

  監事   JH3GOB      稲見 修 

  監事    JH0LME    姉崎 静記（新任） 

  会長    JA7AOM    及川 忠人  

  副会長   JL1BGP    井上 文正（医学会総会 2023年 MARS総会担当） 

  副会長   JA1KXT    相田 信男（MD NET 3.5 SSB担当） 
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  理事    JI1VAH     天谷 龍夫（アワード・MD NET 3.5 CW担当） 

  理事    JA3ASU    狭山 信矩 

  理事    JH3TCC    家田 勝幸（ホームページ メーリングリスト担当） 

  理事    JF3JON    田中 憲児（会報 名簿発行担当） 

  理事   JM3FUW    中島 静一（WEB担当） 

  理事    JE6ICQ    武居 光雄 

  理事    JH7QFA    渡辺 孝志（MD NET 7.0 SSB担当） 

  理事    JH7HVF    菊池 俊彦（庶務・会計担当） 

  理事    JH7OLB    岩動 孝  

  理事    JP7FSO    高瀬 信弥（QRZcom担当） 
 

第 3 号議案（新年度活動計画について） 

新年度活動計画について が提案された。 

 ＭＤネット 

  3.5MHz SSB    JA1KXT   相田 信男  

  7.0MHz SSB    JH7QFA   渡辺 孝志 

  3.5MHz CW    JI1VAH   天谷 龍夫   

  ZOOM              JM3FUW   中島 静一  

  WIRES-X Jitsi meet   JR0NQU  山本 賢 

 ホームページ管理  JH3TCC     家田 勝幸  

 アワード発行     JI1VAH  天谷 龍夫   

 会報発行       JF3JON  田中 憲児  

 会員名簿作成     JF3JON     田中 憲児    

 MARS 総会開催    JL1BGP   井上 文正    2023 年 4 月 22 日 東京で開催予定 
 

第 4 号議案（2022年度予算について） 

2022年度予算について が提案された。 

 収入の部 

   繰越金                      1,439,645 

   会費収入            500,000 

   その他利子              10 
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                 収入合計  1,939,655 

 支出の部 

   ＭＡＲＳニュース        150,000 

   アワード送料及び副賞          30,000 

   ホームページ管理費             12,000 

   総会準備金                     50,000 

   医学会総会記念局準備金     250,000 

   送料通信費                      3,000 

   慶弔費                         20,000 

   事務用品代                      5,000 

   電波利用税                        300 

   雑費                            5,000 

   MARS会員名簿作成費        100,000 

                   支出合計     625,300 

 

各議案について順次審議され、第 1 号議案、第 2 号案、3 号議案は承認された。第４号議案

については、MARS 会員名簿作成の発行費 100,000 円が追加計上することが認められた。 
 

第 5 号議案（日本医学会総会記念局運用について） 

日本医学会総会記念局運用について が提案された。 

  2022年 4月 日本医学会総会に合わせて運用予定 

  運用希望期間 2月 1日～4月 30日 

    コールサイン 8J1M 取得希望 

 第 5 号議案については 2023 年日本医学会総会に併せて運用予定が提示され、運用希望期

間が 2 月 1 日～4 月 30 日とし、コールサインは ８J1M を取得希望として申請予定であ

ることが提案され、承認された。 
 
その他の諸検討事項について 

１、JM1ZZM 無線設備について、新スプリアス規格適合の必要が提案された。 

２、2019 年 8JnM 記念局経費について記念局運用費・免許交付費・印刷・送料等 506,951
円の支出が報告され、承認された。 
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 2019 年 8JnM 記念局経費 

    免許交付費      122,110 

    記念局運用費      7,614 

   QSL 印刷 送料      287,227 

                合計    506,951 

３、さらなる MARS 会員の勧誘の必要性が意見として出され、現在 MARS 局が不在である

8 エリア、5 エリア等の MARS 会員の入会勧奨することが必要であるとの意見が出された。 

４、MARS 総会開催回数の付与位置づけについては、第 44 回の大阪総会、45 回総会をカウ

ントして今回の 2022MARS 総会は第 46 回として位置づけすることが承認された。 

MARS 総会の回数について 

  2018 年 第 42 回 日立総会 

  2019 年 第 43 回 長野総会 

  2020 年 第 44 回 大阪総会 コロナ感染症のため中止 

  2021 年 第 45 回 コロナ感染症のため開催されず    

  2022 年 第 46 回 Web 総会開催  

  2023 年 第 47 回 東京総会 
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おわりに 
総会の開始時刻から約 2 時間 15 分、24 名

の MARS 会員の参加のもとはじめての WEB
による総会が無事に終わることが出来ました。こ

のことは中島清一議長先生、実務を担われた

天谷龍夫先生等多くの MARS 会員の御支援

と御協力の賜物であると受け止め、心から感謝

申し上げます。次回の2023年 4月は東京での

face to face の MARS 総会が無事に開催する

ことが出来ますことを心より期待申し上げます。

合わせて日本医学会総会記念局活動へのご

支援ご協力をお願い申し上げまして、2022 年

MARS-WEB総会のつたない会長報告に替え

させて頂きます。 
 
コロナ禍が依然として猛威を奮っております。

全国における MARS 会員におかれましてはさ

らなるご活躍と御健勝を心よりお祈り申し上げ

ます。 

 

日本医師アマチュア無線連盟(MARS)の活動と入会方法について 

MARS は、１９７７年（昭和５２年）に創設され

たドクターハムの親睦のための団体で、既に

４６年の歴史を持ち、次のような活動を行って

いる。 

１）総会と懇親会 

毎年４月の土曜日の午後、全国各地で総会

と懇親会を開催している。 （令和５年は４月

２２日に日本医学会総会のソシアルイベント

として東京で開催予定） 

２）毎週水曜日の朝 3.565MHzSSB（06:00～

06:30byJA1KXT ） 及 び 7.150MHzSSB 

（06:30～07:00 byJH7QFA）、毎週金曜日の

夜 3.526MHz CW（22:00～byJI1VAH）付近

でロールコール（MD ネット）を行っている。 

３）毎月第 2 水曜日の夜 ZOOM meeting を

開催している。ミーティング ID、パスコード

は、事前に MARS メーリングリストで告知さ

れる。（21：00～22：00 byJM3FUW） 
 毎週金曜日の夜 CW ロールコールの後に

jitsi-meet というWeb 会議（22:20～）を開

催している。https://meet.jit.si/jr2gsi2020 
４ ）日本医師アマチュア無線連盟会報

（MARS ニュース）を毎年発行している。 

５）MARS 医学アワードおよび MARS 医学ア

ワードⅡを発行している。 

６）クラブ局（JM1ZZM）を設置している。 

７）日本医学会総会記念局（8JnM）を、医学

 会総会開催年に設置・運用している。 
８）MARS のホームページを開設している。 

 URL は http://www.jmars.jp/ 
９）MARS メーリングリストを開設している。 
加入申請は、jh3tcc@jarl.com まで。 

 
事務局：〒028-0522 遠野市新穀町 5-19 

          菊池俊彦内科クリニック内 
       日本医師アマチュア無線連盟 

  電 話  090-3129-7688 
 F A X  0198-62-8601 

  E-mail  toshihikokikuchi@gmail.com 
会費 ：入会金 5,000 円、年会費 8,000 円 
入会方法 ： MARS ホームページの TOP  

ページから入会申込書を入手しご記入の上、

事務局 まで E-mail にてお送りください。 
会  長  及川 忠人 （JA7AOM） 
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MARS 会員都道府県別分類 
J A 1  １４局 
東 京 都 JA1FF JA1BOW  JF1SXY

JK1AIN JL1BGP  JP1HIS   
神奈川県  JH1IAA JE1TNL 
埼 玉 県 JR1CDJ JE1CNZ  JL1LRJ 
茨 城 県 JI1VAH  
群 馬 県 JA1KXT JR1SJD 
千 葉 県 なし 
栃 木 県 なし 
山 梨 県 なし 

J A 2  ７局 
愛 知 県 JH2QBQ JR2GSI  
静 岡 県 JR2RWU 
岐 阜 県 JA2MTE JR2FGQ  JR2GPR 
 JS2BBE 
三 重 県 なし 

J A 3  ２２局 
京 都 府 JA3ASU JR3JJQ  JF3BIE
 JF3ITN  
大 阪 府 JA3BQT JH3AEF  JG3WSI 
 JL3SIK JM3FUW  JO3VKD 
滋 賀 県 JF3PMG  
兵 庫 県 JA3XED JH3GOB  JH3QMF 
 JF3LPM JO3RUL 
奈 良 県 なし 
和歌山県 JH3TCC JF3JON  JI3CIN
 JJ3KUL JM3BCQ  JP3NGG 
J A 4  ３局 
岡 山 県 JE4EWM(exJA5LDZ)   
広 島 県 JH4DPL JH4UYB 
鳥 取 県 なし 
島 根 県 なし 
山 口 県 なし 
 
 

J A 5  １局 
香 川 県 なし 
徳 島 県 なし 
愛 媛 県 なし 
高 知 県 JH5KAJ 

J A 6  ６局 
福 岡 県 JA6BMB JA6RQK  JE6IUM  
大 分 県 JE6ICQ 
熊 本 県 JE6MRG 
宮 崎 県 なし 
鹿児島県 なし 
佐 賀 県 JR6EZJ 
長 崎 県 なし 
沖 縄 県 なし 

J A 7  １５局 
青 森 県 なし  
秋 田 県 なし 
岩 手 県 JA7AOM JA7PPA JH7HVF
 JH7IIR JH7OLB JH7XGQ  
山 形 県 なし 
宮 城 県 JA7EVM JA7WTH JH7CAI
 JH7EQW JH7QFA JP7DMV 
福 島 県 JA7NME JO7XVL JP7FSO 

J A 8  ２局 
北 海 道 JA8JDQ JN3ASW 

J A 9  ３局 
富 山 県 なし 
石 川 県 JK1QLR 
福 井 県 JE9RWF  JR9FQO 

J A 0  ３局 
新 潟 県 JH0LME JR0NQU   JR0QWW 
長 野 県 なし 

 

              は他エリアからの移動局 

 計７６局   （2022 年 10 月現在）
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        「養生訓 和俗童子訓」を読む 

JI1VAH 天谷 龍夫（茨城県日立市） 

この夏は茨城でも猛暑でした。日立市の自宅

は、海のすぐ近くなので夏でも比較的涼しく、

夜はエアコンなど無くても眠れるのですが、今

年は違いました。蒸し暑く寝苦しい夜が続きま

した。お盆休みも、コロナの影響で遠出もでき

ず、自宅で読書三昧の日々を送っていました。

たくさんの古い文庫蔵書の中から久しぶりに貝

原益軒著「養生訓・和俗童子訓」を取り出し読

んでいました。20年以上も前にも読んだ本です

が、自分がその頃よりさらに20歳以上高齢にな

ったためか、随所に納得するところが多く、人

生の楽しみ方や長生きの秘訣など改めて感じ

たところです。 

「養生訓」が出版されたのは、1713年頃です。

今から300年以上も昔の医者が健康について

どのように考え、食事、生活、医療についてど

のような見識を持っていたのかとても興味があり、

久しぶりに読んでみると、現在、我々が過剰な

までの便利？な世の中で享受している生活が、

本当に幸せなのか問われます。医療や生活に

ついて深く書かれているので、引き込まれるよう

に読んでしまいました。「養生訓」という名前は

知っていてもじっくり読んだことのある方は少な

いかも知れません。能率主義、科学万能主義

の現代において、忘れてしまった大切なことを

思い出させてくれる貴重な一冊です。 

 

貝原益軒(1630～1714年)は、84歳で天寿を

全うし、江戸初期としては極めて長生きをされ

たようです。やはり日ごろから健康に気をつけ

質素な生活を基としていたようです。 

 

この本は、総論（1巻～2巻) 飲食（3巻～4巻）

五感（5巻) 慎病（6巻) 用薬（7巻) 養老（8
巻〉の全8巻からなっています。 

総論の書き出しは、「人の身は父母を本とし、

天地を初とす。天地父母のめぐみをうけて生ま

れ、又養われたるわが身なれば、わが私のもの

にあらず。天地の御賜物、父母の残せる身なれ

ば、つつしんでよく養ひて、そこなひやぶらず、

天年を長くたもつべし、これ天地父母につかへ

奉る孝の本也。」と書かれています。凡人の解

説など不要なので以下要約のみを記載しま

す。 

 

医師について 

良医を択んで体を托せよ・・・保養の道は、みつ

から病を慎しむのみならず、又、医をよくえらぶ
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べし。天下にもかへがたき父母の身、わが身を

以って庸医の手にゆだぬるはあやうし。 

 

良医と福医・時医・・・文学ありて、医学にくはし

く、医術を心にふかく用ひ、多く病になれて、其

変を知れるは良医也。医となりて、医学をこのま

ず、医道に志なく、又、医書を多く読まず、多く

読んでも、精思の工夫なくして、理に通ぜず、

利口にして、医学と療治とは別のことにて、学

問は、病を治するとき用なし、と云いてわが無

学をかざり、人情になれ、世事に熟し、権貴の

家にへつらひちかづき、虚名を得て、幸にして

世に用ひらるる者多し。是を名づけて福医と云

い、又、時医と云う。 

 

君子医と小人医・・・医とならば、君子医となる

べし、小人医となるべからず。君子医は人のた

めにす。人を救うに志専一なる也。小人医はわ

が為にす。わが身の利養のみ志し、人をすくふ

に、志専ならず。医は仁術也。人を救ふを以っ

て、志とすべし。 

 

医師たるものの本分・・・医となる人は、まづ志

を立て、ひろく人をすくひ助くるに、まことのむ

ねとし、病人の貴賎によらず、治をほどこすべし、

是医となる人の本意也。 

 

庸医に誤られて死ぬは愚・・・貧民は、医なき故

に死し、愚民は、庸医にあやまられて、死ぬる

者多しと、古人いへり。あはれむべし。 

 

他の医師をそしってはならぬ・・・我よりまへに

其病入に薬を与へし医の治法、たとひあやまる

とも、前医をそしるべからず。他医をそしり、わ

が術ほこるは、小人のくせなり。医の本意にあら

ず。其心ざまいやし。きく人に、思ひ下さるるも

あさまし。 

 

人生について 

真に人生を味わうには長生きが必要・・・人生

五十にいたらざれば、血気いまだ定まらず、知

恵いまだ開けず、古今にうとくして世変になれ

ず。言あやまり多く、行悔い多し。人生の理も楽

もいまだしらず。五十にいたらずして死するを

若死にといふ。これまた不幸短命というべし。長

生すれば楽多く益多し。 

 

満ち足りることは、憂いの始まり・・・万の事十分

に満ちて、其上にくはへがたきは、うれひの本

なり。古人の曰く、酒は微酔にのみ、花は半開

に見る。すこし飲んで不足なるは、楽しみて後

のうれひなし。花十分開けば、盛り過ぎて精神

なく、やがてちりやすし。花のいまだひらかざる

が盛りなり。 

 

瞬時を忍ばずして一生を誤る・・・一時の浮気を

ほしいままにすれば、一生の持病となり、或い

は即時に命危うき事あり。莫大な禍はしばしの

間をこらえざるにおこる。おそるべし。 

 
言葉を少なくせよ・・・心はつねに従容としづか

に、せはしからず、和平なるべし。言葉はことに

しづかにしてすくなくし、無用の事いふべから

ず。是尤も気を養う良法也。 

 

元気を保つこととめぐらすこと・・・人の身は、気

を以って生の源、命の主とす。故に養生をよく

する人は、元気を惜しみてへらさず。静かにし

ては元気を保ち、動いては元気をめぐらす。 
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大風雨と雷とを畏れよ・・・もし大風雨と雷はな

はだしくば、天の威をおそれて、夜といへどもか

ならずおき衣服をあらためて座すべし、臥すべ

からず。 

 

客となって滞座するな・・・客となって昼より他席

にあらば、薄暮より前に帰るべし。夜までかたれ

ば主客ともに労す。久しく滞座すべからず。 

 

飲食について 

元気は生命の本、飲食は生命の養い・・・人の

身は元気を天地に受けて生ずれ共、飲食の養

いなければ、元気うゑて命をもちがたし。元気

は生命の本也。飲食は生命の養い也。 

 

病は口より入る・・・人生日々に飲食せざる事は

なし。常につつしみて欲をこらへざれば、過ぎ

やすくして病を生ず。古人「禍は口よりいで、病

は口より入る」といへり。口の出し入れ、常に慎

むべし。 

 
飽食をさけよ・・・珍美の食に対すとも、八九分

にてやむべし。十分に飽き満は後の禍あり。少

しの間、欲をこらゆれば後の禍なし。少しのみく

ひて味のよきをしれば、多くのみくひて、あきみ

ちたるに其楽しみ同じく、且つ後の禍なし。 

 

夜更けに夜食してはならぬ・・・夜食する人は,
暮れて後、早く食すべし。深更にいたりて食す

べからず。酒食の気よくめぐり、消化して後ふす

べし。消化せざる内に早くふせば病となる。 

 

飲食は七八分程度でやめよ・・・飲食ものにむ

かへば、むさぼりのこころすすみて、多きにすぐ

る事おぼえざるは、つねの人のならひ也。酒、

食、茶、湯、ともにほどよきと思ふよりも、ひかえ

て七八分にて猶も不足と思ふ時、早くやむべし。

飲食して後には必ず十分みつるもの也。 

 

多食と消化剤とを用いて、腹中を戦場にしては

ならぬ・・・酒食を過し、たたりをなすに、酒食を

消すつよき薬を用ひざれば、酒食消化しがたし、

たとへば、わが領内に乱入し城郭を攻め破らん

とす。こなたよりも強兵を出して防戦せしめ、わ

が士卒多く討ち死にせざれば敵にかちがたし。

薬用いて食を消化するは、是わが腹中を以っ

て敵味方の戦場にする也。 

 

未消化の時は食事を一回ぬくがよい・・・朝食

いまだ消化せずんば、昼食すべからず。点心

などくらふべからず、昼食いまだ消化せずんば、

夜食すべからず。前夜の宿食、猶滞らば、翌朝

食すべからず。或いは半減し、酒肉をたつべ

し。 

 

疲労はなはだしき時は食を控えよ・・・労倦して

多く食すれば,必ず眠り臥す事をこのむ。食し 

て即臥し、ねむれば、食気塞がりてめぐらず。

消化しがたくして病となる。 

 

食い合わせの禁忌・・・猪肉に生姜、蕎麦、妙り

豆、梅、牛肉、鹿肉、鼈、鶴、うずらを忌む。 

牛肉にきび、ニラ、生姜、栗子を忌む。 兎肉

に生姜、橘皮、芥子、鶏、鹿、獺（かわうそ）を

忌む。 鹿肉に生菜、鶏、雉、蝦を忌む。 鶏肉

と卵とに芥子、ニンニク、生葱、もち米、スモモ、

魚汁、鯉、兎、獺、竈、雉を忌む。 雉肉に蕎麦、

木耳、胡桃、鮒を忌む。 野鴨に胡桃、木耳を

忌む。 蟹に柿、橘、棗を忌む。 
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多飲を戒しむ・・・酒を飲むには各人によりてよ

き程の節あり。少し飲めば益多く、多く飲めば

損多し。性謹厚なる人も多飲を好めば、むさぼ

りてみぐるしく、平生の心を失ひ、乱に及ぶ。言

行ともに狂せるがごとし。 

 

長命は酒を飲まぬ人に多い・・・五湖漫聞とい

へる書に「其の人の老に至りて衰へず。之を問

ふに皆酒を飲まず」といへり。今わが里の人を

試みるに、すぐれて長命の人、十人に九人は、

皆酒飲まざる入なり。酒を多く飲む人の、長命

なるはまれなり。酒は半酔に飲めば、長生の薬

となる。 

 

煙草は害が多い・・・たばこは近年、天正、慶長

のころ、異国よりわたる。淡婆姑は和語にあら

ず、蛮語也。又煙草と云う。朝鮮にては南草と

云う。煙草は性毒あり、煙ふくみて、眩ひ倒るる

事あり。習へば大なる害なく、少しは益ありとい

へども、損多し。病なす事あり、又火災のうれひ

あり。習へばくせになり、むさぼりて、後に止め

がたし。 

 

情欲その他について 

若き時、特に情慾をつつしめ・・・わかく盛なる

人は、殊に男女の情慾、かたく慎んで、過ちす

くなかるべし。慾念おこさずして、腎気をうごか

すべからず。房事を快くせんために、鳥頭附子

等の熱薬のむべからず。 

 
二十歳以前は交接せぬがよい・・・達生録に曰

く。男子、年いまだ二十にならざる者、精気いま

だたらずして、慾火うごきやすし、たしかに交接

を慎むべし。 

 

懐胎したのち交接してはならぬ・・・入門に曰く、

婦人懐胎の後、交合て慾火を動かすべから

ず。 

 

交接の回数と年齢の関係・・・男女交接の期は、

孫思遡が千金方に曰く。「人、生二十の者は四

日に一たび泄らす。三十の者は八日に一たび

泄らす。四十の者は十六日に一たび泄らす。

五十の者は二十日に一たび泄らす。六十者は

精をとぢてもらさず。もし体力さかんならば、一

月に一たび泄らす。」 

 

東枕にして寝ること・・・臥すには必ず東首して

生気をうくべし、北首して死気をうくべからず。 

 
灯を消し、口を閉じて寝よ・・・夜臥すに、衣を

以って、面をおほふべからず、気をふさぎ、気

上る。夜臥に、灯をともすべからず、ねむるに口

をとづべし。口をひらきてねむれば、真気を失

ひ、又、牙歯早くをつ。 

 
二便とも、催さば早く通ぜよ・・・二便は早く通じ

て去るべし。こらゆるは害あり。もしは不意にい

そがしき事出来ては、二便を去るべきいとまな

し。小便を久しく忍へば、たちまち小便ふさがり

て、通ぜざる病となる事あり。大便をしばしば忍

べば気痔となる。又大便を、つとめて努力すべ

からず。気上り、目あしく、心さわぐ。害多し。自

然に任すべし。 

 

日月、神廟に向かって大小便をするな・・・日月、

星辰、北極、神廟に向かって大小便すべから

ず。又月日のてらす地に、小便すべからず、凡

そ天神、地砥、人鬼、おそるべし。あなどるべか

らず。 
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健康について 

病気にかからぬ用心が必要・・・古語に「病想を

作す」と。云意は、無病の時、病ある日のくるし

みを、常に思ひやりて、風、寒、暑、湿の外邪を

ふせぎ、酒食、好色の内欲を節にし、身体の起

臥、動静をつつしめば病なし。 

 

春は余寒に注意し、適度に運動せよ・・・春は

陽気発生し、冬の閉蔵にかはり、人の肌膚和し

て、表気やうやく開く、然るに余寒猶烈しくして、

風寒に感じやすし。つつしんで、風寒にあたる

べからず。感冒、咳漱の患なからしむべし。 

 

夏は食事を控えめにし、生冷を求めないように

努めよ・・・夏は発生の気いよいよさかんにして、

汗もれ、人の肌膚、大に開く故、外邪入りやす

し。涼風に久しくあたるべからず。沐浴の後、風

にあたるべからず。温かなる物を食らひて、脾

胃をあたたむべし。冷水を飲むべからず。 

 

秋は風邪に侵されぬよう用心せよ・・・秋は、夏

の間肌開け、七・八月は、残暑も猶烈しければ、

そう理いまだとぢず。表気いまだ堅からざるに、

秋風すでにいたりぬれば、感じてやぶられやす

し。 

 

冬は暖をとりすぎぬよう衣服にも暖房にも注意

せよ・・・冬は天地の陽気とぢかくれ、人の血気、

おさまる時也。心気を閑にし、おさめて保つべ

し。あたため過ごして、陽気を発し泄すべから

ず。 

 

子供の育て方と親の介護について 

三分の飢と寒との中で育てよ・・・小児をそだつ

るは、三分の飢と寒とを存すべし、と古人いへり。

いふ意は、小児はすこしうやし、少しひやすべ

しとなり。小児にかぎらず、大人も亦かくの如く

すべし。小児に味よき食にあかしめ、きぬ多くき

せてあたため過ごすは、大にわざはひとなる。 

 

老いた親を養うの途・・・人の子となりては、其お

やを養なふ道をを知らずんばあるべからず。 

其心を楽しましめ、其心にそむかず、いからし

めず、うれへしめず、まことを以って養ふべし。 

 
老人を養うこと、幼児を養うが如くせよ・・・老人

は体気おとろへ、腸胃よはし。つねに小児を養

うごとく、心用ゆべし。飲食のこのみ、きらひをた

づね、其寒温の宜しきをこころみ、居室をいさ

ぎよくし、風雨をふせぎ、冬あたたかに、夏涼し

くし、風、寒、暑、湿の邪気をよく防ぎて、おかさ

しめず、つねに心を安楽にならしむべし。 

 
老人を淋しがらせぬようにせよ・・・年老ひては、

さびしきをきらふ。子たる者、時々はべり、古今

の事、しずかに物がたりして、親の心をなぐさむ

べし。 

 

心楽しく残躯を養え・・・老後は若き時より、月

日の早き事、十ばいなれば、一日を十日とし、

十日を百日とし、一月を一年とし、喜楽して、あ

だに日をくらすべからず。つねに時、日をおし

むべし。心しずかに、従容として余日を楽しみ、

いかりなく、慾すくなくして、残躯をやしなうべ

し。 

 
(かなつかいは原文のまま)【発行所】岩波文庫

【定価】520円 
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2022 年の私の MARS ハムライフ 

                  JH7HVF 菊池 俊彦（岩手県遠野市） 

 （１）毎週水曜日の朝、3.565MHz にて、

MARS のロールコールが始まる。以前は、5 時

30 分頃開始だったのだが、最近は徐々に早く

なって、5 時ジャストからスタートすることが多い。

そのため寝坊すると間に合わない。まず高崎市

の JR1SJD 井上先生が日立市の JI1VAH 天

谷先生をお呼びになって始まる。私が寝坊して

なければ次に私が出る。その後、多くの先生方

が出始める。そして MC の JA1KXT 相田先生

の案内で順番にロールコールが進む。ただ、

7M ㎐もそうだが、どちらもコンディションによっ

て聞こえる時と全く聞こえない時とある。全国の

MARS 会員と交信できるのは楽しい。 
 （２）同じく毎週水曜日の朝 6 時 30 分からは、

7.150MHzのロールコールが始まる。MC は宮

城県塩釜市の JH7QFA 渡辺先生。岩手県遠

野市と宮城県塩釜市ではスキップして聞こえな

い場合が多い。そのため大阪のJH3AEF東條

先生に呼んでもらうことが多い。九州福岡県の

JA6BMB 佐藤先生のお声も聞こえる 。

3.5MHz のロールコールとは違うメンバーにな

ることが多いので、これまた楽しい。 
 （ ３ ）毎週金曜日の夜 22 時からは、

3.526MHz で CW のロールコールが始まる。

MC は JI1VAH 天谷先生で、3 年前から始め

て一度も休んでいないのは凄いことだと思う。

私もなるべく参加するようにしている。というのも、

CW を JI1VAH 局に指導してもらっているから

である。3 年もやっていているが、なかなか進歩

しない。知り合いの高校生はたった 3 ヶ月でか

なりのスピードで送受信できるようになった。と

ても信じられない。若さが羨ましい。 
 前号でも書いたが、和文も練習している。相

変わらず、「コチラノテンキハハレ、キオンハ２０

ド」と、ラバースタンプで交信している。ただ、

MC の JI1VAH 天谷先生の信号を、わずかだ

が、音感受信で解読できるようになったので、

嬉しい進歩だ。 
 （４）同じ金曜日の夜 22 時 20 分頃からは、 

ネットで jitsi-meet という Web 会議をしている。

メンバーは、少ない（ JR0NQU, JI1VAH, 
JA7AOM, JR2GSI など）が、写真や動画を共

有しながら、ざっくばらんな会議をしている。是

非、皆さん、お気軽にご参加下さい。 
https://meet.jit.si/jr2gsi2020  をクリックして

下さい。   
 （５）毎月、第 2 水曜日の夜 21 時からの

ZOOM ミーティングもまた楽しい。MC の

JM3FUW 中島先生の案内で始まる。ZOOM
会議は、始めは慣れなく、うまくできなかったが、

最近はうまく写真の共有もできるようになって、

みなさんと趣味や近況報告を楽しんでいる。

JM3FUW 中島先生のアンテナ作りやリグ作り

には畏敬の念を抱いている。僕にはアンテナ

やリグ作りは全くできない。 
 （６）新型コロナウイルス感染症について 
 2022 年 8 月 15 日現在、岩手県では 1 日約

1,100 名の患者が発生している。全国では、17
万人/日と第 7 波のピークが見えていません。こ

のMARS会報が発行される頃には、どうなって

いるでしょう？去年も同じことを言っていました

が、早く終息することを祈っています。 
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 （７）その他 
2022 年 7 月 16 日の ZOOM 総会で、理事

に推薦され、会計を担当することになりました。

誠実に会計をしていきたいと思いますので、先

輩方のご指導の程よろしくお願いします。 
 

 
 

 

日本・トルコ合作映画「海難 1890」 
JR0NQU 山本 賢 （新潟県三条市） 

2015 年(平成 27 年)の G20 アンタルヤ・サミ

ットは、G20 首脳・国家元首の第 10 回年次総

会でした。2015 年(平成 27 年)11 月 15 日~16
日にトルコのアンタルヤ州ベレクで開催されま

した。アンタルヤで開催の20カ国・地域首脳会

議（Ｇ20）に先駆け、現地時間の 11 月 13 日

（金）トルコ共和国・ユルドゥズ宮殿にて、映画

『海難 1890』プレミア上映会が行われました。 
上映会では、安倍晋三 第97代日本国内閣

総理大臣とレジェップ・タイイップ・エルドアン 
第 12 代トルコ共和国大統領の２人が本作を鑑

賞。本作に出演したトルコ人俳優ケナン・エジ

ェ、メリス・ババダー、監督の田中光敏も同席し

ました。日本・トルコ合作映画とはいえ、両国の

トップがひとつの作品を一緒に鑑賞することは

極めて異例のことである。 
 
ヨーロッパ列強との不平等条約に、同じよう

に苦しんでいる日本との平等条約締結のため。

1887年(明治 20 年)の小松宮彰仁親王殿下の

トルコ訪問に対する返礼として、1889 年(明治

22 年)オスマン帝国皇帝アブデュル・ハミット二

世は、オスマン・パシャ特派大使海軍少将を特

派使節として明治天皇に謁見するため1890年

(明治 23 年)に日本に派遣した。 

横浜港に到着し、オスマン海軍少将一行は

明治天皇に謁見し、アブドゥルハミト 2世皇帝よ

り託されたトルコ最高勲章および種々の贈り物

を天皇に捧呈。併せて両国の修好という皇帝

の意を天皇に伝えた。明治天皇は、使節に勲

章を授け、饗宴を賜った。使節団一行は東京

に 3 か月滞在したのち出港した。 
その帰路の航海中、1890 年（明治 23 年）9

月 16 日の夜、和歌山県串本町沖で一行が乗

った全長 76m の木造巡洋艦「エルトゥールル

号」（2,334 トン）が遭難するという悲劇が起こり

ました。それは、台風に遭遇、猛烈な波浪と強

風のため船甲羅岩礁に激突。オスマン海軍少

将以下587名が殉職、生存者わずかに69名と

いう大海難事故となったのです。 
 
この事故から数週間、村民達が休むことなく

懸命な救助活動と手厚い看護をしただけでなく、

日本全国からも多くの義援金や物資が運び込

まれました。そして遭難将士のため至れり尽く

せりの医療・介護を行いました。明治天皇の命

により日本海軍の軍艦 2 隻、金剛、比叡によっ

て 69名の生存者は、神戸からその後帰国の途

につき、丁重にトルコへ送還されました。救出さ

れた 69 名の乗組員を送っていった。当時の海
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軍兵学校 17 期の少尉候補生の中に司馬遼太

郎著「坂の上の雲」で、のちの日露戦争 1904
年(明治 37 年)日本海海戦の連合艦隊参謀、

秋山真之も含まれていました。そして両軍艦は

90 日間の航海ののち 1891 年（明治 24 年）1
月 2 日、イスタンブールに到着し、歓迎を受け

たのです。 
 
この懸命な救助がトルコ国民に大変な感謝

をうけ、その後、新日国となり、トルコの教科書

にまで書かれ、子々孫々にまで引き継がれ、ト

ルコ国民に、遠い日本という国で日本人達がい

かにトルコ人を助けてくれたかということが伝説

化していく発端となりました。 
 
時は流れ 1985年(昭和 60年)、イラン・イラク

戦争でテヘランに取り残されていた日本人を航

空機で救出してくれたのはトルコであった。「今

こそ恩返しをする時だ」と助けてくれたトルコに

日本は大変感謝していた。日本では、「エルトゥ

ールル号」の出来事はあまり知られておらず、

どうして助けてくれたのだろうと驚きました。その

時にこの物語を知ることになったのです。 
 
NHK 歴史ドラマ 2009 年（平成 21 年）～

2011 年(平成 23 年)「坂の上の雲」司馬遼太郎

著、僕はプロローグの Stand Alone のテーマ

曲が流れ、渡辺謙さんの語りで始まる「まことに

小さな国が維新の開化期を迎えようとしてい

る・・・」が忘れられません。 伊予松山の秋山

好古、秋山真之兄弟と正岡子規らの青年たち

が自ら国家の一翼を担う気概をもって維新成立、

近代国家を作り上げようとする人間像を描いた

ものである。 
文明開化、富国強兵が一般の国民にも現実

として認識されようとしていたのであろう。僕はロ

ータリーの友 2013 年（平成 25 年）、日本・トル

コ友好の礎”串本町町長さんの投稿で、1891
年（明治 23 年）9 月 16 日まさに台風の時期、

串本町、樫野崎灯台沖合を航行中のトルコの

軍艦の遭難のエピソードが紹介されていた。小

さな国、曙を迎えたばかりの事件でありましたが、

串本町の樫野、小さな集落の人たちの献身的

な救出活動は今でもトルコの子供たちが勉強し

ているそうです。また「坂の上の雲」に登場する

海軍軍人、秋山真之が明治維新政府の巡洋

艦で生存者をトルコまで送り届けた一員であっ

たという事、いま、ロシアのウクライナ侵攻でトル

コ、レジェップ・タイイップ・エルドアン大統領は、

他の一連の国際的危機で重要な役割を果たし

続けていること、そして国際的に影響力をもっ

た安倍晋三元首相、不幸にして凶弾に倒れた

事件、何か因縁めいたものを感じました。  
 
文献：ロータリーの友 2013 年 8 月、串本町ト

ルコ記念館、NHK-スペシャルドラマ「坂の上の

雲」、外務省外交史料館。 

  



  

October 2022     No.82                          Medical Amateur Radio Society of Japan 

 

  （27） 

 



  

October 2022     No.82                          Medical Amateur Radio Society of Japan 

 

  （28） 

ＭＡＲＳ事務局 

入・退会、コールサイン、住所の変更などの 

事務手続きはＭＡＲＳ事務局へ。 

〒０２８-０５２２岩手県遠野市新穀町５-１９ 
        菊池俊彦内科クリニック内 
   日本医師アマチュア無線連盟 

 電 話  ０９０-３１２９-７６８８ 
 F A X  ０１９８-６２-８６０１ 

 E-mail toshihikokikuchi@gmail.com 
２０２２年度の年会費（８０００円）は郵便振替の

振込用紙を同封させていただきましたので、

お振込よろしくお願いします。インターネット

バンキングでのご送金も可能です。 

庶務・会計が交代したため、今年度から事務

局と振込先口座が変更になりました。 

ゆうちょ銀行からは、 

   記号 １００５０   番号 ９９０００５０１ 

銀行振込の場合は、 

   ゆうちょ銀行  ゼロゼロハチ支店（００８） 

             普通   ９９０００５０ 

    日本医師アマチュア無線連盟 

 

MARS ニュースへの御寄稿は、 

〒640-8331  

和歌山市美園町５－１－８山榮ビル３階 

眼科田中クリニック内  

     MARS ニュース編集部  まで 

電 話  ０７３-４２７-３０１０ 

F A X  ０７３-４２７-２１３５ 

E-mail marsnews@tanakaclinic.jp 
再入力の手間を省くため、E-mail（またはUSB

メモリーもしくは CD-R の郵送）でお送りくださ

い。特殊記号などが文字化けすることがあり、

pdfファイルをmailに添付していただくか、プリ

ントアウトした原稿をファックスまたは郵送して

ください。 なお、紙面の都合により、原稿を

短縮させていただいたり、写真の選択やトリミ

ングをさせていただくことがありますので、ご了

承ください。 

CALL BOOK 改訂に際してのお願い 

日本医師アマチュア無線局名録を改定

いたします。2018 年のデータと変更があ

る場合は訂正したものを、変更がない

場合は変更無しに○をして、FAX（もしく

はメール添付）にて、同封した回答用紙

を MARS ニュース編集部までお送りくだ

さい。前回発行後にご入会いただいた

方は、すべての欄にご記入の上でご送

信ください。 

 

 

 

編集後記 

 新型コロナウイルス感染症のため MARS 大

阪総会が中止になって以来、皆様にお目に

かかる機会がありません。当局にとっては長

野総会を欠席させていただいたので、名古屋

での医学会総会の際の駐車場で公開移動運

用を行ったのが最後のイベントです。 

 2019 年の 8J2M, 8J9M, 8J0M の記念局

運用の盛り上がりがすごかったので、今回の

8J1M もとても楽しみです。 

 今回も記念局の運用を成功させて、4 月に

東京でお会いしましょう！ 

 

DE JF3JON 
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